
2023年度は皆様のご協力のおかげで、少しずつ認
知度が上がり、取扱量も増えました。しかしながら、
フードバンクの機能を果たすためにはまだまだ取扱
量を増やす必要性を感じております。昨年度は9月に
理事が増えて非営利法人となり、2月より専任のス
タッフを新たに雇用し、３月には広い事務所に引っ
越しました。ようやく本格的に取り組める体制が出
来た年となりました。他団体では扱えないような大
量品や冷凍品を取り扱えるフードバンクママトコの
特長を最大限活用し、共生社会づくりに貢献できる
よう活動してまいります。

News Letter

No.1
2024年7月30日

発行

I N D E X ・フードバンクママトコ ごあいさつ …1

・注目ワード・フードバンクとは …1

・２０２３年度の報告 …2

・２０２４年度の計画 …3

・事務局スタッフ紹介 …3 

・田崎市場青果プロジェクトのご紹介 …4

県内初！！企業が母体の
フードバンクママトコです

まだ食べることができるのに様々な理由で廃棄されて
しまう食品を、食べることに困っている生活困窮者の支
援団体や社会福祉団体に配る活動です。余っている食べ
物(もったいない食材)を持っている企業などの支援者と、
食べ物を必要としている方とをつなぐ役割を果たします
配布先は福祉施設や生活困窮支援団体やひとり親支援団
体、子ども食堂などです。直接個人の方への配布はして
おりません。個人への配布は、各団体で行っています。
食品提供の企業側は、SDGｓの取り組みの一環として食品
ロス削減、貧困問題などの社会貢献活動に寄与できます。
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一般社団法人フードバンクママトコは2021年6
月のコロナ禍に発足した物流企業発のフードバ
ンクです。今年で4年目を迎え、共同が培ってき
た物流のノウハウを活かし、フードロス削減と
困窮者支援に取り組んでいます。

【発行元】 一般社団法人フードバンクママトコ
〒861-1113 熊本県合志市栄3766-24 株式会社共同内
Tel:096-285-7110 / Mail: info@fb-mamatoco.com
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食品を取り扱うプロ集団
配送も管理もおまかせ

ください

物流センターで保管
どんな温度でも
適切に管理

物流企業だからできる
大量品取り扱い
のノウハウ

すべての
温度帯に対応
常温・冷蔵・冷凍

大量品
お任せください

食品の
品質管理



２０２３年度の報告

11.3ｔ
（うち青果1.5ｔ）

＜寄付元企業＞
株式会社藤本物産様
株式会社ゆめマート熊本様
株式会社マルハニチロ九州様
株式会社熊本菓房様
株式会社永田パン様
株式会社マルキョウ様
株式会社ロッテ様寄付元15件

株式会社大渕産業様
国分九州株式会社様
株式会社肥後銀行様
大東建託株式会社様
カルゲン製薬株式会社様
合志市社会福祉協議会様
阿蘇地域振興局様 他個人

前年総数8ｔから

3.3ｔ増

食品や日用品

受 入

寄付元 12団体 9ｔ
寄付先 39団体

フードバンク事業

食品寄付の受取・配布、随時
お申し出のあった企業や団体

から食品を受け取り、希望団体
へ配布しました。

毎週月・火・木・金
藤本物産様の廃棄予定の青果

物の中で、まだ食べられる青果
を県下の子ども食堂へヤマト運
輸様の当日配送か、拠点でのお
引き取りで配布をしました。

田崎市場青果プロジェクト

310箱 1.5ｔ
寄付先 17団体

フードドライブ事業

フードドライブの食品を適切
に仕分け、社会福祉団体へ配布
をしました

●ゆめマート熊本様
毎月１５日～１週間

食品 4,698点
日用品 2,455点
寄付先 11団体

食品 203点
寄付先１団体

●マルキョウ合志店様
毎月第３水～第４火

寄付の

理由

寄付先

39団体

食品や日用品

提 供

食品等をお渡しした途端に泣
き崩れる方もいらっしゃいます。
“助けてもらった”、“繋がる
ことが出来た”、親の心に余裕
が出来ることで子どもたちにも
良い影響を及ぼし笑顔の連鎖が
生まれていました。

あるひとり親家庭で
はフードバンクの食品
等を届けることで、励
まされ応援してもらっ
ている、一歩を踏み出
す勇気を与えてもらっ
ている、という感謝の
言葉をもらいました。

なかなか接触出来ない家庭に対して
フードバンクを理由に訪問が可能になり
子どもたちの見守りにも繋がっています。
きょうだいが多いところでは「分け合っ
て食べるね」と、これまでに見られな
かった優しい心も育っていました。利用団体からの声

＜内訳＞
ひとり親支援 1団体
児童家庭支援 3団体
生活困窮支援団体 6団体
子ども食堂とりまとめ団体 3団体
子ども食堂 26団体
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災害備蓄品の入れ替え
で廃棄分を寄付したい

新商品販売により、
旧商品の廃棄分を寄付したい

イベントや季節商品の
売れ残り分を寄付したい

●事務局スタッフの雇用
   2024年２月～ 事務局正職員1名

●事務所の引っ越し
  2024年3月末
常温品保管庫を兼ねた事務所を同じ

  建物内のより広いスペースへ引っ越
しをしました。

  棚も増え、フードドライブ品の仕分け
  作業の効率が格段に上がりました

●公益財団法人日本フードバンク連盟へ加盟申請
衛生管理監査を受けて、一年間加盟準備団体となりました

その他
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２０２４年度の計画

食品ロス削減に貢献します

食品提供募集中です！

フードバンク事業

受身の体制から攻めの体制へ
昨年度の2倍の22ｔの取り扱いを目指します
新規寄付元開拓
フードロス削減
寄付先の実態把握
連携団体を増やし、新しい寄付先開拓
行政との連携も強化
フードバンク同士の連携強化
県内支援団体との食支援の連携強化

毎週月・火・木・金
内容量の安定確保
協力企業の新規開拓
活動の知名度向上
寄付先の子ども食堂様との
コミュニケーションを活性化

田崎市場青果プロジェクト

田崎市場内の

協力企業募集中です！

賛助会員
  募集中です！

ファンドレイジング（資金調達）
賛助会員制度の周知
寄付金の募集
募金箱の設置
資金の安定的な確保
専門家による指導

フードバンクや支援の現状を

情報発信していきます！

広報・セミナー
ホームページ・Facebookでの情報発信
ニュースレターの発行
ママトコキッチンで一般客向け情報発信
セミナーへの参加

フードドライブ事業
●ゆめマート熊本様
毎月１５日～１週間

●マルキョウ合志店様
毎月第３水～第４火

●㈱共同社内
     フードドライブ

家庭内での

フードロス削減に

ご協力ください！

昨年度までの地盤固めが済み、今年度から
ようやく飛躍できる体制が出来てきました。
まだまだ未熟なフードバンクですが、皆様の
お役に立てるよう、邁進してまいります。

はじめまして
わたしたちが

フードバンクママトコ
事務局です

はじめまして、
事務局の松本です。
今年２月にフードバンクママトコ
に入りました。熊本に来て７年目。
もうすぐ5歳の男の子の母です。
おしゃべり大好きな世話好き
みずがめ座のA型です。
様々な人生を歩んでこられた方と
出会って、色んなお話を聞くのが
大好きです。趣味は食べ歩き、
料理、子育て、自然の中でぼ～っ
とすること。
少しでも皆様のお役に立てる
よう、頑張ります！

初めまして！
事務局の赤尾です。
典型的な熊本県人で『わさもん』
で、新しいもの や限定品に弱い
です（笑）
 好きなものは、昭和歌謡、 洋服、
買い物、コンサート 鑑賞、間取り
を眺める事です。
今気になっているのはクロスバイ
クで、運動不足解消も兼ねて
ゆる〜く走ってみたいです。
フードバンクの活動を通じて、
人や社会のお役に立ちたいと
  思いますので、よろしく
      お願いいたします！

第一回理事会を開催しました
2024年6月13日第一回一般社団法人フードバンクママトコ理

事会を開催しました。理事5名、オブザーバー4名にご参加い
ただき、活動の報告と課題に対して意見交換を行いました。



ヤマト運輸 熊本支店様

・子ども食堂/団体様へのお届け(個人宅宛)

県内全域当日お届け！

当日 ～１６:００頃まで

配達完了

田崎市場青果プロジェクト
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このプロジェクトは藤本物産様よりいただい
た青果物を、田崎市場にて仕分けを行い、当日
中に熊本県内全域の支援団体様へお届けする取
り組みです。配送を希望の場合はヤマト運輸様
のご協力により、特別価格で配送していただい
ています。
田崎市場内の食品ロス削減の問題に取り組む

ため、青果物の卸をされている藤本物産様から、
「もったいない野菜」を子ども食堂へ寄付でき
ないか」との声から始まったプロジェクト。青
果物は、鮮度が命です。廃棄されてしまうタイ
ムリミットまで時間がありません。できるだけ
早く届けることが課題でした。
そんな時にフードバンクママトコの活動を新

聞で知ったヤマト運輸様から、「何かお手伝い
できませんか」とお声がけいただきました。高
い品質管理と宅配ノウハウを持つヤマト運輸様
のご協力で、個人宅への当日配送が可能となり
ました。支援の輪がつながり、2021年11月に事
業を開始し、今年で３年目となります。開始当
初は週２～３日でしたが、今は週４日（月・
火・木・金）で出荷をしています。２０２３年
度は３１０箱（約1.5トン）を発送しました。
今後の課題は、食品ロス削減のために協力企

業を増やしていく事と、取扱量を増やし、より
多くの支援につなげていく事です。

商品の入れ替えや外装の破
損、印字ミスなど、賞味期
限や消費期限前にもかかわ
らず廃棄されてしまう食品
はありませんか？ご家庭や
職場で食べきれない食品は
ありませんか？食品を無料
で引き取り、管理し、必要
とされる方に無償で配布い
たします。

食品の提供で

支える

収益事業はないため、活動は全
て寄付金でまかなわれています。
いただいた会費は全てフードバ
ンク事業に使用いたします。

賛助会費で

支える

「もったいない」をなくして「支え合う社会」をめざしましょう

藤本物産様

もったいない青果物の提供
例）規格外品、キズあり品など

美味しさに問題なし！

朝 7：00

青果物の提供

フードバンクママトコ

朝 ～９:００

仕分け、受注作業
発送準備

・青果物の仕分け作業
・システムを通じた
     受注の仕組みづくり
・全体のとりまとめ、管理等

市場の廃棄を減らし
子ども食堂を支える

賛助会員
税理士法人近代経営様
合同会社インキュベータくまもと様

食品提供（2024年1月～7月）

株式会社藤本物産様
株式会社ゆめマート熊本様
株式会社マルハニチロ九州様
株式会社熊本菓房様

株式会社マルキョウ様
カルゲン製薬株式会社様
株式会社フランソア様
株式会社めん食様
コストコ熊本御船倉庫店様

フードバンクママトコを応援してくださっている企業・団体の皆様 （順不同・掲載許可団体のみ）

ありがとうございます

仕分けや配布作業など、私
たちと一緒に活動を支えて
いただける方の参加をお待
ちしています。

活動に参加して

支える

仲 間 募 集 中フードバンクママトコを
一緒に支えてくれる

ホームページはこちら⇒
https://www.fb-mamatoco.com/
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